
Yes, I want to stand up for equal rights. 
 

Please indicate where your strengths lie and where you would like to help (please check all that apply): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Name 
 
Address                                                                                                               City, State, Zip 
 
Home Phone                                                                                    Cell Phone 
 
Email                                                                                               Best way to reach me is (circle):     Home ph.     Cell ph.     Email 

 
*Please note that someone will contact you* 

Spiritual: reaching out to your faith community to get 
the dialogue concerning LGBT rights started • ask your 
congregation to get involved • or ask them to conduct a 
faith ally training to reach out to more people 

Legislative: getting postcards or petitions signed •  
calling or emailing your legislator on a pertinent LGBT 
topic • or participating in lobby days 

Social: making a list of your friends and family and  
inviting them to be a part of Allied for Equality •  
volunteering at LGBT festivals or events • help with  
phone banking (and in the future door-knocking) • hosting 
a host party • or coming to rallies 

Creative: writing letters to the editor • sharing your 
story • monitoring news pundits • or guest blogging 

Community: reaching out to organizations that are  
supportive and ask them to start a partnership with  
Allied for Equality • or ask the organization to do a 
straight ally training  

Other (ways to help that are not listed): 

¡Si, quiero defender derechos iguales! 
 

                 Por favor, señala sus puntos fuertes y donde le gustaría ayudar (Favor de marcar todo lo que aplica)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nombre 
 
Dirección                                                                                         Ciudad, Estado, Código Postal 
 
Teléfono primario                                                                           Teléfono celular  
 
Mejor modo de contacto (circular) Primario   Celular  Correo Electrónico         Correo electrónico  

 
*Nota bene– alguien va a estar en contacto con usted* 

Espiritual: Alagar a su comunidad religiosa para empezar la 
discusión de derechos GLBT- Preguntar ayuda de los feligreses  
 
 

Legislativo : Obtener firmas en la forma de tarjetas postales o 
peticiones- Llamar o mandar correo electrónico a su legislador sobre un 
problema en la comuncomunidad GLBT- Participar en grupos de presión 

Social: recopilar una lista de amigos y familia para invitar a apoyar 
Allied for Equality- Hacer trabajo voluntario en eventos o festivales 
GLBT- Ayudar con campañas de teléfono, y después una campaña 
“puerta a puerta”- Ser la sede de una fiesta- Venir a mítines  

Creativo: Escribir una “carta al editor”- compartir su historia- 
Seguir los expertos en las noticias- Ser un “guest Blogger”  

Comunidad: Alagar a organizaciones apoyadas para asaciones 
nuevas- Preguntar a unas organizaciones para hacer una capacitación 
para aliados heterosexuales  

Otro (Modos de ayudar no reflejados ): 



If you have questions or would like to be actively involved in Allied for Equality, fill out the form on the back and send to: 
Caroline Staerk, Field Director—Allied for Equality 

3712 N. Broadway, #125 • Chicago, IL 60613 
Call:  773-477-7173 OR Email:  cstaerk@eqil.org 

We are on: Facebook, Myspace and Linked In —– Check out:  www.alliedforequality.org  

“Allied for Equality” is a grassroots project of Equality Illinois (EQIL) and Parents,  
Families and Friends of Lesbians and Gays (PFLAG), Northern Illinois Council.   The  
focus of the project is to create a network of advocates in Illinois, through grassroots 
and “net-roots” organizing.  We are specifically concentrating on straight allies who 
want to DO something in the struggle for LGBT rights instead of just sitting on the 

sidelines.  

Who is “Allied for Equality” 

Si tiene preguntas o le gustaría estar involucrado en Allied for Equality, favor de llenar esta forma al dorso y enviar a: 
Caroline Staerk, Field Director—Allied for Equality 

3712 N. Broadway, #125 • Chicago, IL 60613 
Teléfono:  773-477-7173 OR Correo Electrónico:  cstaerk@eqil.org 

Tenemos cuentas con Facebook, Myspace, y Linked In. Visite nuestra página de la red www.alliedforequality.org 

“Allied for Equality” es un proyecto de Equality Illinois y PFLAG (Padres, Madres, 
Familiares y Amigos de Lesbianas y Gays) de Illinois del norte. El enfoque del proyecto 
es crear una red de defensores de los derechos de la gente gay, lesbiana, bisexual y 
personas transgéneras. El proyecto es para los que quieren HACER algo en la lucha 

por los derechos GLBT en su comunidad. 

Quien es “Allied for Equality” (Aliado por igualdad)  


